
La Regione di Irina ha la più alta incidenza di bambini 
affetti da malnutrizione cronica: il 42% dei bambini 
sotto i 5 anni. Attraverso il progetto “Un dono dal col-
tivare” vogliamo sostenere i giovani studenti prove-
nienti da 60 villaggi rurali affinché frequentino per tre 
anni la scuola agraria e abbiano la preparazione tec-
nica e gli strumenti per aumentare la diversificazio-
ne agricola, migliorando così l’alimentazione di oltre 
150.000 persone.

UN DONO DA COLTIVARE



CEFA il Seme della Solidarietà è un’organizzazione non governativa  
che da 40 anni lavora per vincere fame e povertà. Nostro desiderio  
e volontà è che ogni uomo nel mondo sia protagonista dello sviluppo, 
non solo economico, ma di tutta la persona, per essere soggetto attivo di democrazia e di pace. CEFA aiuta 
le comunità più povere del mondo a raggiungere l’autosufficienza alimentare e il rispetto dei diritti primari. 
L’obiettivo di CEFA è lo sviluppo sostenibile, cioè la capacità di mettere in atto iniziative volte allo sviluppo di un 
territorio tramite le popolazioni locali, sostenendo le stesse nel percorso di autonomia, di mantenimento e di 
sviluppo di quanto realizzato da CEFA.
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