
Come molte città del Camerun, Garoua deve fare i conti con la delinquenza giovanile aggravata dalla 
realtà dei bambini di strada. Una recente indagine ha rivelato che circa 300 bambini, adolescenti e giovani 
di età compresa tra i 5 e i 25 anni vivono per strada e spesso finiscono in prigione per furti, rapine, stupri, 
aggressioni e così via. Il COE e l’Arcidiocesi di Garoua per far fronte a questo problema hanno avviato il 
Centro di accoglienza e riabilitazione "Saare Jabbaama" per accogliere, educare, reintegrare bambini e 
ragazzi in difficoltà. Il Centro accoglie regolarmente oltre venti bambini che ricevono assistenza sanitaria, 
nutrizionale ed educativa e sono accompagnati nel cammino di integrazione sociale e di rientro nelle loro 
famiglie d’origine. Al fine di migliorare la qualità dell’alimentazione e raggiungere l’autosufficienza alimen-
tare, i responsabili locali hanno dato vita a degli orti per la coltivazione di ortaggi e legumi. Il progetto ha 
visto la luce agli inizi di settembre 2023 con i lavori di pulizia del campo, allora incolto, e successivamente 
si è provveduto a dissodare e fertilizzare il terreno per la semina e proseguire poi col quotidiano lavoro di 
diserbare e innaffiare in attesa del raccolto. Il terreno è suddiviso in 24 apprezzamenti ed ognuno dei 
ragazzi si occupa di gestirne uno. Oltre aspetto nutrizionale il progetto mira a sensibilizzare e formare i 
ragazzi più maturi alla coltivazione dei prodotti agricoli attraverso l’esperienza di saper attendere, custodi-
re la loro terra e la soddisfazione di godere dei frutti della loro fatica.
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L’Associazione Centro Orientamento Educativo - COE, fondata da Don 
Francesco Pedretti, nasce nel 1959 ed opera per lo sviluppo di una cultura del 
dialogo e della solidarietà. Nel 1974 è riconosciuta ONG idonea alla cooperazione 
internazionale, è iscritta all’elenco delle OSC (Organizzazioni della Società Civile) 
dell’Agenzia della Cooperazione Internazionale ed è ONLUS. In Italia, l’Associazi-
one COE promuove progetti ed interventi di Educazione alla Cittadinanza Globale; organizza dal 1991 a Milano 
il Festival del Cinema Africano, d’Asia e America Latina - FESCAAAL e dal 2018 MiWorld Young Film Festival - 
MiWY, il festival di cinema per le scuole; promuove film, musica, mostre e spettacoli di autori e artisti dei tre 
continenti. È impegnata in attività di promozione del volontariato nazionale ed internazionale; Associazione COE 
inoltre accoglie i giovani del Servizio Civile Universale in Italia e all’estero (18-29 anni). È presente a Barzio LC, 
Milano e Mongrando BI. Dal 1974 membro della FOCSIV - Federazione Organismi Cristiani Servizio Internaziona-
le Volontario. Sostiene progetti in Camerun, R.D. Congo, Bangladesh e Guatemala nei settori dell’educazione, 
della formazione, della sanità, della cultura, della valorizzazione delle risorse naturali locali, dell’agricoltura e della 
sicurezza alimentare. Il 19 Marzo 2016 il Presidente della Repubblica Italiana Sergio Mattarella ha visitato la sede 
di Mbamayo, in occasione della sua Visita di Stato in Camerun. Nel 2019 festeggia i 60 anni dalla fondazione.
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