
Coltivare Resilienza: Empowerment e Sostenibilità a Nyangezi
Il progetto interessa una piccola comunità rurale a Nyangezi - Sud Kivu In R.D.C. e mira a 
migliorare la qualità della vita delle famiglie locali, garantendo sostegno economico e 
parallelamente, a ridurre gli effetti negativi del cambiamento climatico grazie a pratiche 
sostenibili, come l’agroforestazione e l’apicoltura. Inoltre, promuove l’empowerment delle 
donne, spesso vittime di violenze e abusi, dando loro strumenti concreti per costruire un 
futuro più stabile e sicuro. Per raggiungere questi obiettivi, il progetto prevede l’avvio e il 
sostegno di piccole attività agricole gestite direttamente dalle donne della comunità, offren-
do loro l’opportunità di generare un reddito stabile. Un altro elemento centrale è la gestione 
degli apiari, che non solo favoriscono la produzione di miele, ma contribuiscono anche 
all’equilibrio dell’ecosistema locale. Attraverso la piantumazione di alberi e l’adozione di 
pratiche di agroforestazione, si punta a rafforzare la resilienza ambientale della zona, 
mitigando gli impatti del cambiamento climatico. Queste attività agricole permettono di 
sostenere le famiglie dal punto di vista economico e alimentare, mentre la sensibilizzazione 
e la formazione su tematiche legate alla sostenibilità e alla sicurezza alimentare completano 
l’approccio integrato del progetto.



Amici dei Popoli è un ETS (Ente del Terzo Settore) iscritto al Registro Unico
nazionale del Terzo Settore (RUNTS).
Riconosciuto idoneo alla progettazione e realizzazione di interventi di
sviluppo umanitario dall’Unione Europea (dal 1978) e dal Ministero degli
Affari Esteri Italiano (dal 1987), promuove interventi nei Paesi del Sud del
mondo per la formazione ed il sostegno della popolazione, in particolare 
della fascia giovanile e delle donne, nella convinzione che l’educazione sia 
la strada principale per promuovere processi duraturi di sviluppo e cambia-
mento sociale. Le attività di Educazione alla Cittadinanza Globale in Italia 
mirano alla formazione delle persone e al loro coinvolgimento in uno stile di vita che sia coerente con 
l’impegno nella promozione dello sviluppo umano; si realizzano attraverso percorsi di formazione ed 
esperienze di conoscenza e servizio in gruppo nei PVS; azioni di sensibilizzazione ed educazione nelle 
scuole e formazione interculturale degli insegnanti; campagne e azioni di sensibilizzazione sui territori 
in cui è presente.
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