Nutrire la crescita, sostenere le
famiglie a Juba

In Sud Sudan, uno dei Paesi piu fragili al mondo, molte famiglie vivono in condizioni di poverta
estrema e insicurezza alimentare, con un impatto direfto sulla salute e sullo sviluppo di bambine e
bambini. A Juba, OVCI & presente dal 1983 e opera al fianco delle comunitad locali attraverso il
Centro di Riabilitazione Usratuna, punto di riferimento per le persone con disabilita e per le loro
famiglie. Nel centro, il supporto nutrizionale rappresenta un elemento essenziale della presa in
carico: ogni giorno viene garantito un pasto o un rinforzo alimentare a bambine e bambini della
Prescuola, contribuendo a prevenire malnutrizione e aggravamento delle condizioni di fragilita.
Un‘aftenzione particolare & rivolta alle madri, spesso sole nella cura dei figli e prive di risorse
sufficienti per garantire un‘alimentazione adeguata. Attraverso il sostegno alimentare, il monitorag-
gio dei bisogni e I'accompagnamento nelle fasi prenatale e postnatale, OVCI contribuisce a migliora-
re il benessere dei nuclei familiari pit vulnerabili. L'intervento si inserisce in un approccio di Svilup-
po Inclusivo su Base Comunitaria (SIBC), che mira a rispondere ai bisogni primari, rafforzare la
resilienza delle famiglie e sostenere percorsi di cura e inclusione duraturi nelle comunita di Juba.



OVCI LA NOSTRA FAMIGLIA E.T.S. Opera, con lo scopo di realizzare:

« Nei paesi pit vulnerabili: Progefti di carattere sanitario -
educativo formativo che favoriscano la formazione e l'autono-
mia dei cittadini locali, con un peculiare orientamento ad interventi
a favore di persone con disabilita.

« In ltalia: aftivita di sensibilizzazione rispetto ai problemi dei
Popoli nei paesi pit vulnerabili, con particolare attenzione
all'ambito della disabilita e della salute infantile in generale.

E presente in Brasile, Cina, Ecuador, Marocco, Sud Sudan e

Sudan e si impegna in ltalia in programmi di sensibilizzazione sui

temi della cooperazione e della disabilita. Nasce per iniziativa

dell’Associazione “la Nostra Famiglia” ed il Gruppo Amici de “la

Nostra Famiglia” di don Luigi Monza facendo proprio il pensiero

del beato Luigi Monza “il bene va fatto bene”.
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