Donna che alimentano

Il progetto mira a migliorare le condizioni di vita delle famiglie peruviane nelle comunita pit povere
e vulnerabili della regione di Loreto, favorendo un‘alimentazione sana e di qualita e promuovendo
partecipazione sia imprenditoriale che politica delle donne. Lobiettivo & ridurre il livello di malnutri-
zione cronica e anemia delle famiglie rurali e periurbane, con particolare attenzione ai bambini e
alle bambine sotto i 5 anni, e alle donne in gravidanza. A cio si aggiunge la volonta di rafforzare
in maniera sinergica I'imprenditoria femminile incentrata sulla produzione di alimenti locali, e di
favorire la partecipazione attiva di gruppi di donne nelle politiche locali. Le attivita prevedono corsi
di formazione per le donne del territorio affinché diventino esperte in nutrizione e possano a loro
volta trasmettere le competenze acquisite a 4.000 nuclei familiari. Cid consentira alle donne di
produrre cibo sano per le proprie famiglie e per la comunita intera. Parallelamente, il progetto
propone |'unione tra I'educazione alimentare e |'imprenditoria femminile tramite la formazione di
540 donne sulla gestione di piccole imprese, consentendo loro di trasformare le proprie produzioni
agricole in aftivita economiche redditizie e durature. Infine, I'iniziativa sostiene la nascita di reti
femminili che favoriscano la partecipazione di gruppi di donne ai processi decisionali locali in tema
di sicurezza alimentare.



Progettomondo ETS si impegna nella cooperazione internazio-

nale dal 1966 per contrastare le diverse forme di poverta e di
disuguaglianza a livello globale, mettendo al centro le persone.
Da sempre impegnata nella difesa dei diritti umani, I’'Ong
promuove lo sviluppo sostenibile, una nuova forma di giustizia
e una migrazione consapevole in America Latina e in Africa,
mentre in ltalia e in Europa si impegna per la Global Education
e Iincontro fra culture differenti.

In quasi anni, con il coinvolgimento di circa 2.000 volontarie e
volontari, Progettomondo ha raggiunto le piu piccole comunita
di 27 Paesi, realizzando pit di 650 progetti e migliorando la
qualita della vita di circa 2 milioni di persone.

Le aftivita vengono elaborate e programmate con le istituzioni e
le realtd dei Paesi in cui si opera, in uno sforzo comune di
strategie per promuovere processi di sviluppo, tramite il
partenariato e la coprogettazione.

La sede di Progettomondo & a Verona, ma vi sono uffici di
rappresentanza in tutti i Paesi di intervento. Partecipano inoltre
alla vita associativa gruppi territoriali in diverse regioni italiane.
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